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Por Antón Ferreira Lorenzo  

Agricultura e gandaría 
 

 O Museo Arqueolóxico de Santa Trega facilita ao visitante o coñecemento dalgunhas 

ferramentas que nos achegan aos recursos alimenticios dos habitantes que ocuparon os 

castros da Galaecia, hai dous mil anos. Nos cuncheiros, como xa vimos, consérvanse 

restos de gran valor que documentan a base alimentaria daquel entón; as fontes escritas, 

procedentes de autores clásicos, permítennos tamén saber cales eran eses produtos, e as 

análises polínicas, mesmo, nos certifican os distintos recursos consumidos no mundo 

castrexo.   
 

 Entre os fondos do Museo, temos os muíños barquiformes, que son máis antigos, e os 

circulares, que algúns autores consideran introducidos polos romanos; aínda que, por 

exemplo, nas escavacións dirixidas por Xulio Carballo Arceo no castro da Forca, datado 

entre os séculos IV e II a.C., polo tanto anterior á presenza romana na Galaecia, xa apa-

recen os muíños circulares “realizados en granito de grao fino ou medio de dúas micas, 

moi abundante na zona, e que constitúe o substrato rochoso do propio xacemento, polo 
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que se pode afirmar que 

son de fabricación lo-

cal” (“Castro da Forca. 

Campaña 1984”, L.X. Car-

ballo Arceo. Coruña. 1987). 
 

 A presenza de muíños 

danos idea da moenda, logo 

estamos a falar da práctica 

dunha agricultura cerealista: 

millo miúdo, cuxa palla se 

empregaba como alimento 

para os animais ou, se non 

estaba en condicións, como 

cama para as bestas; coas 

fariñas de trigo e centeo, 

elaboraban pan, e no caso 

do centeo a palla empregá-

base como cubrición das 

vivendas e almacéns. 
 

 A cebada empregouse, 

entre outros usos, para pro-

ducir cervexa que se bebeu 

en maior cantidade que o 

viño, o cal foi escaso e se 

consumía rapidamente nas 

festividades, se atendemos 

aos escritos de Estrabón 

que sinala que “os galaicos 

non tiñan viño”. 
 

 Respecto aos posibles depósitos de auga que se distribúen polo poboado de Santa 

Trega, a modo de foxos escavados no chan, algúns autores considérannos como silos, 

similares aos atopados, por exemplo, no poboado castrexo de Castromao (Celanova, 

Ourense), que contiñan restos de grans de trigo carbonizados. 
 

 Entre as ferramentas utilizadas nas tarefas agrícolas, das que se ten información po-

los achados no monte Santa Trega, están as fouces. Tamén as escorias de cobre e bronce 

e a ganga de ferro, anunciándonos a existencia de obradoiros nos que se fabricaron aixa-

Muíño barquiforme. 

Muiño circular . 
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das ou as mesmas fouces, entre outros útiles. 
 

 No sector de Calvo 1, apareceron dúas lagaretas para o prensado de aceite, a da foto 

non hai moitos anos 

estaba completa. A pre-

senza de oliveiras debeu 

ser abundante ou, polo 

menos, suficiente para 

satisfacer as necesidades 

puntuais dos castrexos 

de Santa Trega. 
 

 Se acudimos a ou-

tros restos atopados nas 

escavacións e aos textos 

de autores clásicos, co-

mo o xa mencionado 

Estrabón, descubrimos 

Vivenda cuberta con palla de centeo. 

Lagareta no poboado Calvo I 
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que, ademais dos produ-

tos xa ditos, formaban 

parte da dieta dos cas-

trexos outros vexetais, 

como verzas, ou legumi-

nosas, coma chícharos e 

fabas. Trátase de produ-

tos procedentes do culti-

vo, aínda que polo rele-

vo do Monte, as terras 

de labor situábanse máis 

abaixo. 
 

 Xunto con estes pro-

dutos, estaban aquelou-

tros silvestres como as 

moras e os arándonos; os froitos secos, como as noces e as castañas. Das landras obtiñan 

fariña, un recurso substituto dos cereais durante unha parte do ano, dada a abundancia de 

carballos no territorio, sendo utilizadas en ocasións mesturadas con outros cereais. 

A gandaría 
 

 Respecto á gandaría, sábese que os castrexos criaban cabalos e gando vacún, ovellas, 

cabras, porcos e galiñas. Agora ben, as condicións urbanísticas de Santa Trega impiden a 

presenza da gandaría maior no interior do poboado, polo que é probable que existisen 

recintos específicos para gardar os équidos e as reses fóra do espazo habitacional: o ante-

castro. No caso do Monte da Guarda, está aínda por descubrir; pensemos que só está 

escavado un dez por cento da 

superficie que se supón ocupada 

hai dous mil anos, arredor de 21 

hectáreas (como 20 campos de 

fútbol). Esta gandaría maior foi 

empregada para o traballo e pro-

dución de leite, e só cando pola 

idade non rendían o suficiente, 

sacrificábase para o consumo 

humano.  
 

 O arqueólogo Manuel Fernán-

dez, na campaña de escavación 

Depósito de auga ou silo? 

Vide 
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de 1962, recolleu seis ósos 

preto da muralla. Julián 

López García en “La Ci-

tania de Sta. Tecla o Una 

Ciudad prehistórica de-

senterrada” (1927), reedi-

tada en 1976, documenta a 

presenza de cabras no 

Gran Cuncheiro e outros 

restos: “colmillos de jaba-

lí, cuernos de cabra y hue-

sos de ciervo”. Cayetano 

de Mergelina, que escavou 

na Porta Sur, atopa ósos 

de bóvidos (vacas, touros), 

suídos (porcos, xabarís) e 

ovicaprinos (ovellas, ca-

bras). 

 No cuncheiro da Porta 

Norte encontrouse algún 

resto de Gallus domesti-

cus, galo, dado a coñecer 

en “Nuevos datos acerca 

de los recursos económi-

cos del poblado castreño 

de Santa Trega (A Guar-

da, Pontevedra)”, por 

Carlos Fernández Rodrí-

guez e Carlos Rodríguez 

López, nunha separata da revista Gallaecia (1996), tratándose dun dos poucos restos 

desta especie atopados nos castros galegos. 
 

 Se non é posible que o vacún e os équidos deambulen polo castro, sucede o contrario 

coa gandaría menor, que debeu ter unha maior importancia, e así cabras e ovellas foron a 

principal cabana gandeira (Javier Rodríguez Corral, da Universidade de Santiago,  mem-

bro do Instituto de Arqueoloxía de Oxford, autor de “A Galicia Castrexa”, Edicións Lós-

trego, 2009, eleva a un 70 % a porcentaxe de cabras e ovellas). Estas, xunto cos porcos e 

galiñas, espallábanse polo poboado, como nos suxire a presenza de pías escavadas na 

Cabalos ceibes nos montes do sur de Galicia 

Pía escavada na rocha  
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rocha nai, unhas no inte-

rior dalgunha constru-

ción; outras nos patíns e 

algunhas nos carreiros de 

acceso aos barrios. 
 

 Mesmo no cuncheiro 

de Saa, en Camposancos, 

o xesuíta portugués Euge-

nio Jalhay atopou ósos de 

cabra, xunto con algún 

material cerámico, evi-

denciando esa importan-

cia que a cabana ovino-

caprina tivo no mundo 

castrexo. 
 

 Máis recentemente, no 2020, levouse a cabo o proxecto "Escavación, análise e sina-

lización do concheiro da Porta Sur do castro del Santa Trega", baixo a dirección de 

Brais Currás,  promovido polo “Consejo Superior de Investigaciones Científicas” (CSIC) 

e o concello da Guarda, cuxos resultados manteñen que a dieta dos castrexos sustentába-

se na gandaría de ovellas e cabras. Documentouse tamén, como xa se indicou, a presenza 

de porcos e vacas, sen esquecer o apuntado no capítulo anterior: o consumo de moluscos 

e crustáceos propios 

das zonas rochosas, 

principalmente la-

pas, mexillóns, bí-

garos e percebes, 

así como os ourizos, 

sinala Currás, que 

engade que tamén 

se capturaron con 

anzol douradas, 

sargos e maragotas, 

entre outros peixes, 

destacando, por riba 

de todos eles, o 

robalo. 
 

Ovellas   

Brais Currás na campaña de escavación do  

Gran Cuncheiro 
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 O achado de amarradoiros só se entende pola presenza de animais que van ser pren-

didos neles. Ao aparecer no interior do recinto habitado, reafirma a presenza de animais 

neste espazo intramuros. Tamén se conserva, preto do sector oeste da muralla, unha 

construción que puido servir de corte, recorrida interiormente por unha estreita canle 

(hoxe case estragada) perpendicular á entrada que sae ao exterior por debaixo da soleira, 

para evacuar os ouriños dos animais. 
 

 Unha pequena construción no castro de Santa Trega, hoxe practicamente esnaquiza-

da, que se atopa no sector de Calvo I, preto da muralla no seu tramo oeste, fai “ver” aos 

visitantes un lugar axeitado para recoller as galiñas. 
 

 Xunto coa gandería, os castrexos practicaron a caza, maiormente de xabarís e cervos, 

aínda que debeu de ter unha importancia secundaria. 

 

  

Amarradoiro 
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 Por José Antonio Uris Guisantes 
 

 A construción dun muíño de grans no "Penedo de Mazaracos", foi solicitada, no 

1840, polo veciño do Barrio da Cruzada, Francisco Español, pero non chegou a construí-

lo polo que, en 1842, o Concello deu autorización a Francisco Pérez para construír o 

chamado muíño “Regente”. 

 Desde 1850 figuraba a nome de Josefa Alonso, máis tarde estaba a nome de Josefa 

López, esposa do Boticario guardés D. Manuel Vicente Pérez Suárez, o cal herdara a 

propiedade de seu pai ou parente, Francisco Pérez.  

 Traballaba un home e moía 210 ferrados de grans ao ano, pagando de impostos 30 

pesetas anuais (o dato de 210 ferrados era dado polos donos ao Concello, pero a realida-

de era que moía preto do dobre).  

 O muíño e terreos pasarían a Consuelo Pérez López, esposa do industrial veciño de O 

Pasaxe de Camposancos D. Constantino Candeira González e logo a súa filla Concep-

ción Candeira Pérez a cal, en 1956, vendería os 900 m
2
 do muíño “y terrenos adyacen-

tes” por 500 pesetas, aos matrimonios formados por Santos Lomba González-Amparo 

Muiño do Penedo de Mazaracos que lle dicían "Muiño de la Regente" na rúa Rosal. 

Deixou de moer grans  arredor de 1875. Foi polvorín para gardar pólvora, mechas e dina-

mita do Farmacéutico Florencio Palacio Alcubierre. 
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Alonso Pacheco e José Baz González-

Gloria Alonso Pacheco.  

 En xaneiro de 1966, os terreos e 

muíño foron incautados polo Concello 

baseándose en que “los terrenos y moli-

no figuraban en el Registro de la Pro-

piedad como Bienes de Propios del 

Ayuntamiento… y que transcurrido el 

plazo dado para que los actuales pro-

pietarios presentasen los documentos 

que acrediten cumplidamente la propie-

dad de doña Concepción Candeira Pé-

rez del referido terreno y molino…"  

 Pero Concepción Candeira aportou 

os documentos e o 30 de decembro de 

1976 o Concello debeu pagar 300.000 

pesetas por 440 m
2
 o que custara 500 

pesetas en 1956 por 900 m
2
, pasando 

como propiedade do Concello por medio da correspondente escritura pública que asina-

ron José González Baz, súa esposa Gloria Alonso Pacheco, a irmán desta Amparo Alon-

so Pacheco e o fillo desta última Manuel Lomba Alonso.  

 E na sesión plenaria celebrada o 20 de maio de 1981, a Corporación da conta de que 

está no Rexistro da Propiedade como “Bienes de Propios” a nome do Concello. Estes 

terreos, e outros máis, formarían parte do 

solar onde se construirían as vivendas sociais 

de Mazaracos.  

 Os muíños de vento da Guarda e Campo-

sancos deixaron de moer grans entre 1850 e 

1875, quedando a partir de entón abandona-

dos. Unicamente o muíño de Mazaracos,  foi 

usado como polvorín para gardar a dinamita, 

pólvora e mechas, para a construción do porto 

guardés. O concesionario foi o Boticario de 

orixe castelán don Florencio Palacio Alcubie-

rre, dono da Botica Vella na rúa Bernardo 

Alonso (antes rúa da Igrexa), popularmente 

"rúa dos sesenta pasos". 
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Por Joaquín Miguel Villa Álvarez 

Historiador 

 

Neste breve artigo imos recordar que o primeiro estadio de fútbol que houbo na 

Guarda, o Campo de Chans, no monte Santa Trega, inaugurado en 1915, foi durante uns 

poucos anos un parque dedicado á plantación e cría de moreiras. Unha iniciativa máis da 

Sociedade Pro-Monte Santa Tecla (1912-1979), que neste caso resultou falida. 
 

Todo comeza na Xunta Xeral da Sociedade Pro-Monte do 4 de setembro de 

1927 cando tivo lugar unha interesante proposta do socio José Darse Sobrino (o director 

e fundador do semanario local Heraldo Guardés), quen propuña a creación dunha indus-

tria doméstica no monte: o cultivo da moreira para a cría do verme de seda, que podería 

ser de grande utilidade para as familias de modistas da localidade. A directiva tomou boa 

nota da proposta pois aos poucos días, na súa reunión do 15 de setembro, o vicepresiden-

te Julián López García expuña ao resto de directivos que acababa de facer un pedido de 

plantas de moreira, de cuxas follas aliméntase o verme da seda. As sementes das árbores 

as proporcionara gratuitamente, na súa campaña de propaganda, un organismo público 

chamado «Comisaría da Seda», que era unha especie de Padroado Real. O propio Julián 

López propuña que para a súa plantación se empregase o antigo campo de fútbol de 

O Parque das Moreiras a comezos de 1928.  

(Fotografía da familia López Ríos) 
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«Chans», que nese mesmo ano 1927 deixara de ser o campo titular do equipo da locali-

dade, o Deportivo Guardés, ao inaugurarse na vila o «Estadio Troncoso». Nomeouse 

entón unha comisión formada polos vogais Agustín González Sobrino e Laureano Alon-

so Portela para que dirixiran as plantacións e se ocupasen de embelecer aquel lugar for-

mando uns xardíns na parte na que a terra fora escasa. Así mesmo, se encargarían de 

crear un estanque para conducir a auga sobrante do depósito do viveiro, situado máis 

arriba, por medio dun tubo. Foi entón cando o vogal Agustín González manifestou que o 

haber de mil pesetas que tiña contra a sociedade polos gastos de poda e clareo da arbora-

da dese ano, íaos investir nesa obra. Un ano máis tarde o «Parque das Moreiras» era xa 

unha realidade. No verán de 1928 a sociedade tan só estaba a deber unha factura de 31 

de maio a favor de José Antonio Lomba Camiña polos produtos de cerámica empregados 

no mencionado parque. 
 

Sen embargo, a pesares de todo esmero empregado, a plantación resultou falida. 

En efecto, na Xunta Xeral do 30 de agosto de 1931 creouse unha nova comisión forestal, 

formada polos vogais Ermelindo Portela Melón, Norberto Gándara Álvarez e Alcides 

Alonso Sobrino, para que se encargase de poñer fin ao «Parque ou Campo das Moreiras» 

ao considerar que resultara un fracaso «en vista do pouco crecemento que adquirían por 

non serlles o terreo nin o clima favorables». Así foi como nese mesmo ano, 1932, foron 

arrancadas as mil moreiras que alí había, plantándose no seu lugar mil pinos insignis. 

Estanque que existía no centro do Parque das Moreiras.  

(Fotografía da familia Martínez Pena) 
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ESCARAVELLOS DO BAIXO MIÑO 

(IX) 

 

Por M. Javier Blanco-Souto 

 

INTRODUCIÓN 
 

 G. mutator pode considerarse como un dos grandes coleópteros coprófagos presentes 

no Baixo Miño.  
 

 Moi rechamante pola súa grande beleza e tamaño, atraerá a atención de todo aquel 

que o atope durante os seus paseos pola fermosa contorna natural desta bisbarra. 
 

TAXONOMÍA 
 

 G. mutator é un coleóptero pertencente á familia dos xeotrúpidos (Coleoptera, Scara-

agufelo 



Carrizal-xullo/agosto 2022                  -13 -                                       Nº 14 

baeoidea, Geotrupidae,  Geo-

trupinae). 
 

 Para a súa nomenclatura 

seguiuse a proposta en IBER-

FAUNA. 

 

MORFOLOXÍA  

EXTERNA 
 

 O seu tamaño atópase en-

tre os 14 e os 26 mm, pero o 

que nos vai permitir diferen-

cialo claramente do resto dos 

seus conxéneres peninsulares 

e galegos, son as 9 estrías que 

presenta entre a sutura elitral 

e o callo humeral de cada 

élitro (Fig. 1).  
 

 Dorsalmente a súa colora-

ción é metálica apagada ou 

pouco brillante, con tonalida-

des que poden ir desde o ver-

de ao violáceo ou ao azulado. 

Respecto a zona ventral, esta 

é de coloración verde intensa, 

azulada ou mesmo cobriza. 

 

BIOLOXÍA 
 

 G.  mutator é unha especie coprófaga, é dicir, todo o seu ciclo biolóxico depende dos 

excrementos de vertebrados (vacún, equino e mesmo de orixe humana), que tanto as 

larvas como os adultos (ou imagos), explotan para a súa alimentación e nidificación 

(López-Colón, 2000). 
 

 Tanto o macho como a femia cooperan na construción do niño, que consiste nunha 

galería subterránea (construída debaixo do excremento) con diferentes galerías, cada 

unha das cales se aprovisiona con materia fecal destinada á posta dun único ovo e á ali-

mentación da futura larva. A profundidade deste niño non adoita superar os 25-30 cm, en 

Figura 1: callo humeral (1) e sutura elitral (2) de G. mutator 

| © J. Blanco. 
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función da textura do solo (López-Colón, 2000). 
 

 Forma parte da dieta de numerosos réptiles, aves e mamíferos; respecto a este último 

grupo, podemos sinalar que é presa habitual do raposo. Como curiosidade, subliñar que 

as larvas e os adultos emiten un son estridente (estridulan) como mecanismo de defensa 

ao ser molestados (López-Colón, 2000). 

 

DISTRIBUCIÓN 
 

 Na Península Ibérica é frecuente na metade setentrional (López-Colón, 2000), podén-

dose atopar en todas as provincias de Galicia (Báguena Coella, 1967; Valcárcel, 2015).  

 Presente no Baixo Miño, pero sen datos suficientes para coñecer o seu grao de distri-

bución. 
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       O presente artigo corresponde ao traballo de prácticas do estudante do CIFP “A Granxa” de 

Ponteareas, Brais Táboas Castro (Ciclo Superior de Educación e Control Ambiental), desenvolvido 

nas dúas primeiras semanas do mes de abril do ano 2021, baixo a dirección e coordinación de 

Agustín Ferreira Lorenzo, como titor do mesmo en ANABAM.  
 

Por Brais Táboas Castro  
 

Características da zona 
 

 Latitude 42°03'14.8" N;  Lonxitude 8°34'20.1" W 

 Clima atlántico. 

 Baixo Miño, Rede Natura 2000. 

 Lagoa situada a 0,75 m sobre o nivel do mar. A 50 m do río Miño, co que se une me-

diante un regato de 70 m de lonxitude. 

 A superficie aproximada que ocupa a lagoa é duns 2.650 m
2
, cunha profundidade de 

case 2 metros. 

 O terreo é areoso, converténdose en lameiro próximo á auga debido á cantidade de 
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materia orgánica que se deposita no substrato. 

 A auga é turbia, resultado da eutrofización, o que dificulta a visibilidade do fondo. 

 A vexetación componse de diferentes especies arbóreas de ribeira situadas ás beiras 

da lagoa; polo resto da zona predominan as especies herbáceas, sobre todo gramíneas. 

Hai que destacar, ademais, a presenza de flora exótica invasora próxima á lagoa ou mes-

mo nela, como é o caso da Ludwigia grandiflora. 

 No medio da lagoa sitúase un campo de xogo flotante onde se practica “Kaiak polo”. 
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Flora asociada á lagoa 
 

 Neste entorno conviven diferentes especies vexetais, características dos ecosistemas 

fluviais autóctonos galegos. 

  Podemos destacar a presenza dos Salix atrocinerea (salgueiros), Alnus glutinosa 

(amieiros), e Fraxinus angustifolia (freixos), situados na primeira liña, nas marxes da 

lagoa e repartidos polo resto do entorno. 
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 En segunda liña, algo máis afastados das beiras da lagoa, atópanse Laurus nobilis 

(loureiros), e altos Populus nigra (lamigueiros). 

  Entre as especies herbáceas podemos citar a Ajuga reptans, tamén moi común en 

entornos húmidos, e unha gran cantidade de gramíneas (Poaceae). 

  Nas beiras, atópanse especies que se desenvolven nun ambiente semiacuático, como 

son as Typha latifolia (espadanas), a Apium nodiflorum, e a Alisma plantago-aquatica. 
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 Xa na auga, atopamos ás especies que enraízan no substrato do fondo da lagoa. Entre 

elas, observamos a Potamogeton natans (espiga de auga), a Sparganium angustifolium e, 

a destacar, a formación de Nymphoides peltata. 

 No entorno tamén se pode identificar a presenza de flora alóctona. Especies exóticas 

con carácter invasor, como a Tradescantia fluminensis ou Arundo donax (cana india), 

pero sobre todo, pola ameaza que representa para a N. peltata,  a invasora Ludwigia 

grandiflora. 
 

Fauna asociada á lagoa 
 

 A fauna deste entorno caracterízase por estar formada por especies propias dos eco-

sistemas fluviais. Animais que, ou ben desenvolven a súa vida na lagoa, ou son visitantes 

habituais desta. 

 A presenza dunha gran cantidade de aves en torno á lagoa é notable. 

  Pequenos paxaros insectívoros como Cyanistes caeruleus (ferreiriño azul), Parus 

major (ferreiriño real), Acrocephalus scirpaceus (folosa das canaveiras), Troglodytes 

troglodytes (carriza), Motacilla cinerea (lavandeira real), Turdus merula (merlo), Hirun-

do rustica (andoriña), Delichon urbicum (andoriña de cu branco), etc. 

 Outros granívoros como Chloris chloris (verderolo), Serinus serinus (xirín), Cardue-

lis spinus (úbalo), Passer domesticus (pardal), etc. 

 De maior tamaño, como Columba palumbus (pombo torcaz), e córvidos como Cor-

vus corone (corvo pequeno), Pica pica (pega), e Garrulus glandarius (gaio ou pega mar-

za). 
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 Aves rapaces como Milvus migrans (millafre negro), Buteo buteo (miñato), Accipiter 

gentilis (azor). 

 E os máis asociados a auga, o Anas platyrhynchos (lavanco), Phalacrocorax carbo 

(corvo mariño), e o Alcedo atthis (picapeixes). 

 Na lagoa tamén pódense atopar réptiles asociados á auga, como a Natrix maura 

(cobra viperina), ou a Natrix astreptophora (cobra de colar). 

 Anfibios, como a común Pelophylax perezi (ra verde). 

 Por outra banda, localízase tamén unha notable cantidade de especies animais alócto-

nas e de carácter invasor que prexudican ao ecosistema. 

 Peixes como a Lepomis gibbosus (percasol), Micropteratus salmoides (perca ameri-

cana), e Cyprinus carpio (carpa común) que provocan grandes danos no ecosistema 

acuático depredando sobre outras especies autóctonas ou desprazándoas. 

 Mamíferos como o Neovison vison (visón americano) que tamén producen grandes 

danos ecolóxicos sobre a fauna galega. 
 

Entorno próximo á lagoa 
 

 A uns 50 m de distancia da lagoa, na zona sur, transcorre o río Miño, o cal subminis-

tra a auga a esta lagoa mediante unha canle duns 70 m de lonxitude. 

 Entre o río e a lagoa pasa un sendeiro que da servizo a camiñantes e ciclistas que, co 

bo tempo, pasan con maior frecuencia polo entorno. 

 Na cara norte da lagoa, detrás das grandes árbores, atópanse diferentes fincas e cam-
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pos agrícolas. 

 Ao oeste, varios camiños se xuntan e se separan, seguindo a senda do río Miño, que 

vai dar lugar a un bosque de Salix atrocinerea, Fraxinus angustifolia, e Cistus ladanifer 

(xara). 

 E na zona do leste da lagoa localízase un establecemento hostaleiro que supón un 

atraínte para os visitantes e camiñantes que pasan polo entorno. 
 

5. Estudo sobre Nymphoides peltata 
 

Taxonomía. 

Reino: Plantae 

Clado: Angiospérmicas 

Clado: Eudicotiledóneas 

Orde: Polemoniales 

Familia: Menyanthaceae 

Xénero: Nymphoides 

Especie: N. peltata 
 

Descrición da especie 
 

 Trátase dunha planta acuática perenne, que pode chegar a enraizar en substratos a 

máis de 1 ou 2 metros de profundidade. 

 As súas follas son redondeadas e flotan na auga. 

 A floración prodúcese de xuño a setembro, botando flores pentámeras (de cinco péta-

los) de cor amarelo intenso. 

 As sementes teñen forma plana e posúen cilios polos bordes. Maduran dentro dunha 

vaina que se mergulla e se degrada para liberalas posteriormente na auga, deste xeito, as 

sementes dispérsanse, ou ben pola corrente, ou adheridas a algún animal. 
 

Hábitat e distribución 
 

 A Nymphoides peltata desenvólvese formando comunidades en augas mansas, con 

pouca corrente e en profundidades de ata 2 metros. Ambientes destas características son 

as lagoas, estanques, remansos de ríos ou zonas de inundación, que en época de estiaxe 

se reducen a pequenas charcas onde subsiste. 

 Pertence ás áreas temperadas de Europa, Asia e a rexión mediterránea, estando, na 

Península Ibérica, moi restrinxida ao sistema Miño-Sil. En Galicia localízase formando 

pequenas poboacións no Alto e Baixo Miño, áreas que pertencen á Rede Natura 2000. 

No Baixo Miño, como acabamos de ver, só está presente na Lagoa de Caldelas de Tui. 
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Superficie que ocupa na lagoa. 
 

 Nymphoides peltata ocupa unha superficie aproximada de 285 m², fundamentalmente 

na zona oeste e sur da lagoa. 
 

A Nymphoides peltata, unha especie ameazada. 
 

 As accións antrópicas son a principal ameaza que sofre esta especie, particularmente 

a práctica do deporte acuático denominado kayak polo, que podería poñer en risco a úni-

ca formación presente da bisbarra. Parello co anterior, cabe dicir que a presenza de Lud-

wigia grandiflora, especie foránea e invasora, que compite por espazo e nutrientes coa 

N. peltata, pode ser máis inmediata que o deporte mencionado. 
 

 Finalmente, cabe sinalar, que Nymphoides peltata está recollida no Catálogo galego 

de especies ameazadas e no “Atlas y Libro Rojo de flora Vascular Amenazada de Espa-

ña”, catalogada como especie en perigo de extinción. 

 Bolboreta nocturna cuxo 

tamaño pode superar, no caso 
das femias os 60 mm de lon-

xitude. Os machos son algo 

máis pequenos. 

  

     Na fotografía un exemplar 

duns 45 mm, fotografado na 

zona próxima ao Seixal 

(Congrido, A Guarda) o 27 

de maio de 2016. 

 

(Agufelo) 

agufelo 
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Axente forestal.....................Emilio Alonso Gómez 

Axente forestal.................... José Miguel Escanciano Maricalva 

Axente forestal.....................Ricardo da Silva Diz  

Fotógrafo..............................Luis Dorado Senra 
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Concello: Tui. 

Parroquia: Paramos. 

Lugar: Monte das Penizas. 

Coordenadas Datum WGS 84, huso UTM 29 T:  X   532119 

                                                                                   Y 4657640 

 Instalacións: - Acceso a persoas con discapacidade (con algunhas restricións). 

                         - Fonte de auga potable. 

                         - Bancos e mesas. 

                         - Asadores. 

                         - Cafetería. 

                         - Campo de fútbol. 

 Acceso:   

       

Coche: Si      Autobús: Si. 

Autor e data das fotografías: Luís Dorado Senra, 26-04-2014. 
 

Descrición e algúns datos de interese 
 

 Área situada no alto do monte das Penizas, onde tamén se celebran, na explanada que 

ocupa a parte máis alta, diferentes actividades, como festas gastronómicas, musicais, etc. 

Tamén hai un Paintball. 

  É curioso o arborado desta área recreativa, formado principalmente por froiteiras, 

como cerdeiras, nespereiras, ameixeiras, figueiras, loureiros, laranxeiros, ademais do 

arborado forestal como carballos e sobreiras americanas entre outras. As vistas panorá-

micas cara ao río Miño e á Veiga do Louro, con Tui de fondo, son o máis agradecido 

deste lugar. 
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Concello: Tui. 

Parroquia: Pazos de Reis. 

Lugar: Circos. 

Coordenadas Datum WGS 84, huso UTM 29 T:  X 527748;  Y 4656489 

 Instalacións: - Acceso a persoas con discapacidade. 

                        - Fonte de auga potable. 

                        - Bancos e mesas. 

                        - Asadores. 

                        - Parque infantil. 

Acceso:   Coche: Si.     Autobús: Si. 

Autor e data das fotografías: Luís Dorado Senra, 16-03-2014 e 18-05-2014. 

Descrición e algúns datos de interese 
 

  Pequena área situada nun dos límites do Parque Natural Monte Aloia. Ten tamén a 

particularidade de estar situada moi próxima ao inicio da Senda dos Muíños do Río Tri-

pes, unha senda de gran atractivo entre as moitas de que dispón o parque e na que  se 

celebra no mes de maio a festa “Os nosos fariñeiros, burros e muíños” organizada pola 

asociación muiñeiros do río Tripes e que vai xa pola XIX tempada. Conta esta área cuns 

módulos no parque infantil, os cales están xa algo deteriorados por ser moi antigos.



Carrizal-xullo/agosto 2022                  -26 -                                       Nº 14 

 Neste lu-

gar, festéxase 

polos veciños e 

f o r a s t e i r o s , 

cada 23 de 

xuño, o San 

Xoán, coa tra-

dicional fo-

gueira, na que 

non faltan as 

sardiñas e o 

viño, todo de 

balde, polo 

menos ata o de 

agora. 

 En tempos (fai uns 40 anos, máis ou menos) chegouse a celebrar neste lugar a festa 

dos Carozos, con misa de campaña, poxas, rosquilleiras, etc. 

 Conta esta área tamén con lavadoiro cuberto cun tellado e, entre a súa vexetación, 

podemos destacar un plataneiro de sombra, un piñeiro do país de gran envergadura así 

como diversas árbores exóticas e autóctonas. 
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 AXENTE FORESTAL: José Miguel Escanciano Maricalva  

AXENTE FORESTAL: Emilio Alonso Gómez  

AXENTE FORESTAL: Ricardo Da Silva Diz  

FOTÓGRAFO: Luis Dorado Senra 

BOTÁNICO: Xesús I. Fernández Alonso 

 

 

Nome científico: Ilex aquifolium. 

Nome común galego:  Acevo, acivro, xardo, acevro. 

Idade estimada: máis de 100 anos. 

Localización 

   Concello: Oia 

   Parroquia: Burgueira 

   Lugar:  A Portela 
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  Como chegar: situándose na casa forestal 

de Oia, coller a primeira entrada á Portela e, ao 

seguir, a primeira pista de terra á dereita, 

enfronte a unha pequena charca; logo bai-

xar ata atopar unha zona arborada, seguir 

pola dereita a carón do muro de cerre ata 

atopar o loureiro que está no muro, entrar por 

aí , os acevos están 20 m máis abaixo preto do 

muro e do regato, no muro está o carballo. 

 

Coordenadas Datum WGS 84, huso UTM 

29 T: X 512375  Y 4650458. 

Altitude: 400 metros. 

Data fotografías e autor:  10-05-2012,  Luís 

Dorado Senra. 

 Medidas 

 Altura 1ª : 12,50 metros. 

 Altura 2ª: 13  metros. 

 Diámetro 1ª a 1,30 m do chan: 0,39 me-

tros.            

Diámetro 2ª a 1,30 m:  0,32 metros. 

Perímetro 1ª a 1,30 m do chan: 1,25  metros. 

Perímetro 2ª a 1,30 m: 1,01  metros. 

Altura 3 ª:  15 metros. 

Diámetro 3ª a 1,30 m: 0,52 metros. 

Perímetro 3ª a 1, 30 m: 1,65 metros. 
 

Observacións: 

 Monte particular no que existe unha mestu-

ra de especies e no que tamén destaca 

un Loureiro de 3 m de perímetro e 11 m de 

altura; está ramificado dende a base en seis 

polas, aínda que fai un só tronco ata pasar os 

1,30 metros de altura. Tamén destaca 

un Carballo  de 2,95 metros de perímetro. 
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AXENTE FORESTAL: José Miguel Escanciano Maricalva  

AXENTE FORESTAL: Emilio Alonso Gómez  

AXENTE FORESTAL: Ricardo Da Silva Diz  

FOTÓGRAFO: Luís Dorado Senra 

BOTÁNICO: Xesús Ignacio Fernández Alonso 
 

Nome científico: Cupresus macrocarpa. 

Nome común galego: Ciprés ou alcipreste de Monterrei. 

Idade estimada: 100 anos. 

Concello: A Guarda. 

Lugar: Poboado castrexo do monte Trega. 

Coordenadas Datum WGS 84, huso UTM  29 T:  X 510861  Y 4637856. 

Altitude: 250 metros. 

Data e autor das fotografías:  20–10–2012, Luís Dorado Senra. 

Medidas: 

Altura: 20 metros. 

Diámetro a 1,30 m: 1,52 metros. 

Perímetro a 1,30 m:  4,78 metros. 



Carrizal-xullo/agosto 2022                  -30 -                                       Nº 14 

Observacións: No ano 1914 restaurouse a 

fonte do poboado castrexo e no seguinte 

ano realizáronse no Trega plantacións de 

distintas especies, facilitadas polo viveiro 

forestal de Areas á Sociedade Pro-monte, 

entre elas menciónanse 30 cipreses 

(quizais algún podería ser este). Dirixía 

estes traballos o enxeñeiro Areses. 

  Nunha fotografía de 1926 vese un pa-

seo con distintas especies ornamentais, de 

moi pequeno porte a carón da fonte antes 

mencionada (Datos facilitados por Antón 

Ferreira Lorenzo). 

 Esta árbore é a primeira perda que te-

mos dende que iniciamos esta andaina de 

árbores do Baixo Miño. E sucedeu apenas 

uns meses despois de incluíla nesta obra, 

xustamente no Nadal. Nun día de temporal 

tronzouse unha póla, deixando a árbore 

bastante ferida e, o que é peor, acentuando 
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a súa anterior debilidade; a cal se observa claramente no seu tronco, xa enfermo e de 

pouca consistencia. Isto motivou aos responsables do Trega a ter que cortarlle todas as 

pólas polo perigo que representaban, deixando ao seu tronco unicamente como testemu-

ña do que algún día fora un magnífico exemplar.   

 Tamén se cortaron outras árbores próximas por igual motivo. 

     Este alcipreste representaba esas primeiras repoboacións realizadas no Trega polo 

enxeñeiro Areses, a solicitude da Sociedade pro-monte. As fotografías que poñemos 

aquí, da zona 

da Fonte e dos 

Castros, nas 

que se obser-

van os alci-

prestes,  foron  

f a c i l i t a d a s  

polo  vixilante 

Miguel Rebo-

redo. 
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Por  Agustín Ferreira Lorenzo 

 
  

 As toniñas (Phocoena phocoena) son cetáceos parecidos aos golfiños cuxos cadáve-

res vénse, de cando en vez, na 

costa do Baixo Miño, arrebolados 

pola marea nas rochas ou nas 

praias. 
 

    Caracterízanse polo morro 

achatado, ao contrario dos golfi-

ños, que o teñen alongado. 
 

OS DENTES DAS TONIÑAS 
 

    Ocorre, ás veces, que o cadá-

ver está en bastante mal estado, e 

a cabeza moi deformada, tanto 

pola putrefacción como polos 

golpes contra os rochedos. Se 

aínda posúe a dentadura, ou parte 

dela, vai ser doada a identifica-

ción, pois as toniñas caracterízan-Fig. 1 
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se por posuír dentes pla-

nos (Fig. 1), e isto, para os 

nosos cetáceos, vai ser 

decisivo en casos como os 

comentados, facilitando, 

deste xeito, a identifica-

ción. 
 

O PADAL DO  

GOLFIÑO COMÚN 

 O  g o l f i ñ o  c o -

mún presenta no padal 

superior dúas acanaladu-

ras (Fig. 2), frechas ama-

relas. Cando os ósos non 

están limpos, estas non se 

ven, pero pasando os de-

dos  (convén poñer luvas) 

notarémolas perfectamen-

te. 
 

MACHOS/FEMIAS 

      N os c et á c e os , 

os machos presentan dúas 

aberturas (Fig. 3) separa-

das, frecha vermella ano; 

frecha amarela, zona xeni-

tal. Habitualmente o pene 

aparece no exterior aínda 

que non sempre é así.  

 As femias dos cetáce-

os (Fig. 4) soamente pre-

sentan unha abertu-

ra (frecha vermella); a 

ámbolos dous lados dela 

están as mamas. 

  

Fig. 2 

Fig. 3 

Fig. 4 
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SAÍDAS AO CAMPO DO GRUPO DE TRABALLO 
 

   As saídas de campo do G.T.-ANABAM, lévanse a cabo, normalmente, os sábados 

pola tarde. Nelas visítanse diferentes áreas naturais da bisbarra baixomiñota. Nestas visi-

tas aprovéitase para recoller datos moi variados da flora, fauna, agresións, paisaxe, etc., 

ademais de tirar un bo número de fotografías que ilustrarán as nosas publicacións, ben en 

papel, na rede ou na páxina web. 

 Estas visitas están abertas a tódalas persoas socias de ANABAM. Hai que ter en con-

ta que non son visitas guiadas, senón destinadas a obter, como se puxo máis arriba, in-
formación variada da natureza e medio ambiente da bisbarra. 

 As visitas desenvolvidas nestes dous últimos meses foron as seguintes: 
 

7-05-2022 PINZAS, é un dos nosos lugares habituais ao que adoitamos ir varias veces 

ao longo do ano. 

21-05-2022, visita a Vilapraia de Âncora o obxectivo: os borrelhos (píllaras). 

11-06-2022, saída a Valga (Oia). Toma de datos en xeral. 

25-06-2022, praia da Arda, obxectivo: borrelhos, observacións varias e, seguidamente 

pasamos a Moledo, para participar nunha actividade de educación ambiental en colabo-

ración coa Cámara Municipal de Caminha. 
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RECOLLENDO DATOS DA ANDORIÑA DÁURICA NO BAIXO MIÑO.  

 

 A andoriña dáurica (Cecropis daurica) foi localizada por primeira vez no Baixo 

Miño no ano 2005 (Luís Dorado Senra e Agustín Ferreira Lorenzo). Dende entón, fomos 

dando con novos niños desta especie en diferentes zonas da bisbarra. Agora, 17 anos 

despois, xa non resulta raro observar exemplares de andoriña dáurica neste recuncho. A 

día de hoxe, seguimos facendo seguimento, por iso, agradecemos o envío de datos refe-

rentes á presenza de niños desta ave. Para os que non saibades, os niños desta andoriña 

son moi característicos (véxase a imaxe), presentando unha entrada en forma de túnel, 

polo que son moi doados de identificar.  

 Dende ANABAM agradécese que si se sabedes onde hai niños desta especie no Bai-

xo Miño, e queredes colaborar neste proxecto, nos enviedes información da presenza 

desta ave a través do Whats App (616180557) ou do correo electrónico 

(anabam.anabam@gmail.com) e, se vos é posible, enviando tamén algunha fotografía 

do niño. Graciñas pola colaboración.  



Carrizal-xullo/agosto 2022                  -36 -                                       Nº 14 

CARTELERÍA NA PRAIA DE CAMPOSANCOS 

 

 Neste mes de xullo imos colocar un bo número de carteis informativos na praia de 

Camposancos para dar a coñecer a flora dunar do areal. En cada cartel figurará unha 

fotografía da planta, as características da mesma e un logo no que se identifique que non 

debe ser arrincada, ademais dos logos de ANABAM e do Concello da Guarda. 

 Pretendemos, deste xeito, que os usuarios da praia coñezan a riqueza botánica que 

ten ao seu arredor, tratando, deste xeito, de concienciar na necesidade de protexer a natu-

reza que nos rodea e coa premisa que sempre nos guía: “soamente pode protexerse aqui-

lo que se coñece”.  

 As especies sobre as que faremos especial fincapé son as 15 seguintes:  

  

- Salsola kali. 

- Malcolmia littorea. Alelí da praia. 

- Crucianella maritima. 

- Euphorbia paralias. Leiterana. 

- Medicago marna. 

- Silene niceensis. 

- Silene scabriflora. 

- Seseli tortuosum. 

- Linaria polygalifolia.  Paxariños amarelos. 

- Calystegia soldanella. Corregola da praia.     

- Cuscuta campestris. Barbas de raposo. 

- Otanthus maritimus. Carrascas de San Xoán. 

- Pancratium maritimum. Cebola das gaivotas. 

- Eryngium maritimum. Cardo da praia. 

- Helichrysum picardi.  
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 Con data 4 de xuño deste ano 2022 creamos, na rede social Facebook, un grupo aber-

to destinado a divulgar todo o relativo ao coleóptero Eurynebria complanata, non só do 

Baixo Miño, senón calquera información do lugar que sexa en relación a este tan amea-

zado insecto. 

 E. complanata é un coleóptero da familia Carabidae, ten unha lonxitude media duns 

3 centímetros. Os seus élitros, de cor palla, normalmente posúen unhas bandas lonxitudi-

nais negras que, para os que nos temos dedicado ao seu estudo, facilítanos a identifica-

ción de cada individuo. No Baixo Miño só estaba presente na praia de Camposancos, 

pero dende o 2009 non se volveron atopar, cando precisamente estabamos na terceira e 

última fase dun estudo que estabamos realizando sobre estes insectos. Algo semellante 

pasa co tramo costeiro do norte portugués, onde tamén era moi numerosa a presenza 

destes escaravellos pero, por mor das limpezas realizadas sobre o areal, están practica-

mente están desaparecidos. 

    Dende ANABAM propuxemos no seu día á Xunta de Galicia que fose declarado 

especie protexida, mais na Consellería de Medio Ambiente non o estimaron así. Do mes-

mo xeito, tamén enviamos a mesma solicitude ao Goberno Portugués; neste último caso 

nen sequera obtivemos resposta a nosa petición.  

 Aínda que este coleóptero foi abondoso en moitos areais costeiros europeos, na ac-

tualidade está extinguido en gran parte das praias onde estaba presente. 
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PRIMEIRA CAMPAÑA DE OBSERVACIÓN E  

FOTOGRAFÍA DAS BOLBORETAS DO BAIXO MIÑO 

 

 Xa levamos catro meses desde a posta en marcha desta campaña de CIENCIA CI-

DADÁ, divulgada a través da rede social Facebook, coa que pretendemos que a poboa-

ción baixomiñota se achegue á observación e coñecemento das “nosas” bolboretas. A 

través do cuestionario que figura na páxina web da asociación (https://

www.anabam.org/bolboretas-2022.html) pode verse a información correspondente a 

esta actividade e como enviar as fotografías tiradas polas persoas interesadas en colabo-

rar na mesma. 

     Durante estes meses recibimos case unha trintena de bolboretas de dez participantes 

dos distintos concellos do Baixo Miño. Mesmo algunha das bolboretas recibidas son 

primeiras citas para esta bisbarra das que daremos conta oportunamente cando fagamos 

unha publicación das bolboretas baixomiñotas, previsiblemente para finais do vindeiro 

ano. 

      Mais, non só as bolboretas (imagos) poden enviarse senón, tamén, eirugas, ovos e 

crisálidas. Polo tanto, unha vez máis animámosvos a que colaboredes neste proxecto 

para tratar de rexistrar o maior número de lepidópteros baixomiñotos e, deste xeito, co-

ñecer un pouco mellor a biodiversidade que nos rodea. 

ANA B. CASALEIRO 

agufelo 
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 Xa temos os primeiros 

datos do Proxecto Larus co-

rrespondentes á campaña des-

te ano, logo dos tres primeiros 

meses de aniñamento da gaivota patiamarela na vila da Guarda. Tal e como se reflicte no 

cadro que axuntamos, apréciase un descenso de tódolos parámetros que tomamos con 

respecto ao ano anterior. Descenso que non tiña sucedido nas campañas anteriores, pero 

que, ao mesmo tempo, parece ratificar o que xa se está a vivir noutras partes de Galicia, 

aínda que cunha salvedade: en moitas vilas e cidades desta comunidade lévase a cabo 

unha campaña de erradicación de niños, habitualmente por parte de empresas contrata-

das, mesmo polos propios concellos. Na Guarda, por sorte, isto non sucede…, polo de 

agora. Logo cabe preguntarse: a que obedece tal descenso? As nosas observacións léva-

nos a pensar que, na maior parte dos casos, está relacionado coa actividade humana: ob-

servamos que nalgúns dos edificios nos que aniñaban as gaivotas están en obras; tamén, 

nunha pequena porcentaxe, son retirados os niños e mesmo os pitos. Non descartamos, 

tampouco, algunhas causas naturais, pero estas cremos que son as menos. En calquera 

caso, haberá que esperar ao final da campaña para ver, definitivamente, como se com-

portou o aniñamento das gaivotas no núcleo urbano da Guarda, comparativamente coas 

campañas pasadas. 
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 Neste ano 2022, tivemos un total de 7 estudantes realizando as súas prácticas externas 

con nós: un estudante do Máster en Biodiversidade Terrestre, procedente da U. da Coruña, 

tres estudantes do grao en Bioloxía da U. Vigo, dous estudantes da U. La Rochelle 

(Francia) e un estudante do CIFP “A Granxa” de Ponteareas. Deste xeito, convértese este 

ano no de maior número de alumnos desenvolvendo as súas prácticas tanto curriculares 

como extracurriculares na nosa asociación. 

 Tódolos traballos foron realizados no exterior (traballos de campo), e a cada estudante 

lle foi posto un mínimo de actividades a desenvolver, entre elas, as seguintes: Projeto 

Borrelho, nas praias do norte portugués; censo de niños e pitos de gaivota (na Guarda); 

observación e recollida de datos do miñato queimado (río Miño); flora dunar (praias do 

norte portugués); andoriñas (Tui/Valença); efecto do Picudo nas palmeiras (A Guarda, 

Tomiño, Oia); fototrampeo (Tomiño e Oia); vespa asiática e o uso de trampas (Tomiño) 

e odonatos (Tui, Tomiño, Oia e A Guarda). Cada semana tiveron que presentar un breve 

resumo do traballo realizado e, ao final de cada traballo, unha memoria (a modo de artigo) 

que debería conter os datos, táboas, diagramas, fotografías, etc. 

 O titor en ANABAM foi Agustín Ferreira Lorenzo, agás nun dos traballos de fototram-

peo que correu a cargo de Noé Ferreira Rodríguez. Tamén colaborou, no estudo do miñato 

queimado, o noso socio Dani Sestelo. 


